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Instructions:  
1. Figures to the right indicate marks.  
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any four of the following questions. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
પ્રશ્ન.૧ મનોવિશ્લેષણ અભિગમ સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન.૧ સલાહના પગવથયા સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૨ િાર્તવનક અભિગમ સમજાિો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૨ સલાહ પ્રક્રિયાનાાં અસરકારક પક્રરબળો સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૩ સલાહમાાં િારર્નો ફાળો સમજાિો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૩ કૌટ ાંબીક સલાહ સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૪ ધ્યન એટલે શ ાં? સમજાિો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન.૪ શાળામાાં સલાહ સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૫ ટ ાંકનોંધ લખો. (કોઈપણ બે) 
1. ધાંધાક્રકય સલાહ. 
2. આલ્કોહોલ અને કેક્રફ પીણાઓની આદર્. 
3. જ થ સલાહ. 
4. યોગ. 

(૧૪) 

 

ENGLISH VERSION 

 
Q.1 Explain the Psycho-analysis approaches. 

OR 

(14) 

Q.1 Explain the stage of counseling process.  

Q.2 Explain the behavioural approach. 

OR 

(14) 

Q.2 Explain the effective variable of counseling process.  

Q.3 Explain the Indian contribution in counseling. 

OR 

(14) 

Q.3 Explain the family counseling.  

Q.4 Explain the what is mediation. 

OR 

(14) 

Q.4 Explain the counseling in schools.  

Q.5 Give short answer (any two) 

1. Carrier counseling. 

2. Alcohol and Drug abuse. 

3. Group counseling. 

4. Yoga. 

(14) 
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